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« Vérifier la date
de péremption du test.

* Ne pas ouvrir le sachet
aluminium avant d'avoir
entiérement lu la notice et d'étre
préte a effectuer le test.

« Utiliserimmeédiatement
apres ouverture.

REALISATION ET INTERPRETATION DU TEST
Voir la procédure détaillée au dos.

QUESTIONS FREQUEMMENT POSEES
o Quand puis-je effectuer 7MED Test de Grossesse Sanguin ?

Le test est capable de détecter une quantité trés faible
(sensibilité de 10mUI/mL) d’hCG (gonadotrophine chorionique
humaine), hormone produite dés le début de la grossesse par
I'organisme. Il est recommandé d'utiliser le test au plus
proche de la date présumée des prochaines régles afin
d'obtenir la meilleure fiabilité d'un test de grossesse. En effet,
sile test est effectué trop tét, il se pourrait que le taux
d’hormone hCG ne soit pas suffisamment élevé pour étre
détecté, ce qui entrainerait un résultat négatif.

e Combien de temps dois-je attendre avant de lire
le résultat du test ?
Vous devez attendre au moins 5 minutes avant de lire le

résultat (ne dépassez pas un délai de plus de 10 minutes
pour lire le résultat).

e Mon test indique que je suis enceinte, que dois-je faire ?
Consultez votre médecin ou gynécologue qui vous
indiquera les démarches a suivre.

e Mon test indique que je ne suis pas enceinte, mais je ne
suis pas convaincue ?

Vous avez fait votre test peut étre trop tét par rapport a la
date présumée des regles. Refaites le test 48 heures plus
tard. Si 3 jours aprés la date présumée de vos regles, le test
est toujours négatif, consultez votre médecin.

6 Pourquoi 7MED Test de Grossesse Sanguin se fait sur du sang ?
Lorsque vous étes enceinte, le corps produit une hormone
(hCG) qui est plus rapidement détectable dans le sang que
dans les urines. C'est d'ailleurs sur le sang que les laboratoires
d’analyses médicales réalisent aussi leur test de grossesse.

@ Est-ce douloureux ?

Le recueil de la goutte de sang est indolore. Pour obtenir une
goutte de sang, retirez la tige de protection de la lancette et
appuyer fermement sur le bouton gris.

0 Le test n’a pas fonctionné correctement
- Avez-vous placé le test sur une surface plane aprés avoir piqué
le doigt ?
+ Avez-vous lu le résultat avant 5 minutes ?
« Avez-vous rempli entiérement le tube capillaire de sang ?
« Le sang est-il complétement transféré dans le puits (marque
rouge dans le puits) ?
» Avez-vous appuyé sur le bouton d'activation jusqu'au clic pour
activer le test ?
Dans tous les cas, vous devez refaire un test.
0 Quels sont les facteurs qui peuvent perturber
les résultats ?
« Certains médicaments, traitements ou pathologies
peuvent affecter le résultat comme les médicaments
contre la stérilité a base d'hCG, administrés par injection.
- Sivous avez été enceinte récemment, le test peut dépister
un résidu d’hCG dans le sang.
- Sivous étes en période de ménopause ou de
pré-ménopause.
* Sivous obtenez des résultats inattendus, parlez-en a votre
médecin.
@ Puis-je réutiliser le test ?
Non, le test est personnel et & usage unique.
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CONSEILS POUR LE PRELEVEMENT AU BOUT DU DOIGT

- Lavez-vous préalablement les mains a I'eau chaude et
séchez-les convenablement.

- L'eau chaude a pour effet d'améliorer la circulation sanguine au
bout du doigt.

* Vous pouvez laisser votre main pendre le long de votre corps
pendant environ 1 minute afin que le sang y afflue en plus grande
quantité.

- Sila goutte de sang ne se forme pas tout de suite, pressez votre
doigt derriére le point de pigQre pour former la goutte de sang.

UTILISATION PREVUE ET PRINCIPE DU TEST

Lorsgue vous étes enceinte, votre corps produit une hormone
(hCG). 7MED Test de Grossesse Sanguin est un test
immunochromatographique pour la détection qualitative de 'hCG
dans le sang total capillaire humain prélevé au bout du doigt avec
une limite de détection de 10 mUI/mL. Les performances du test
(intervalle de confiance & 95%) est de 100% (95 CI% : 88.6%-100.0%)
pour sensibilité et 100% (81,6%-100%) pour la spécificité.

Ce test rapide, facile d'utilisation, peut étre réalisé a tout moment
de la journée comme de la nuit et nimporte ou.

Le test s'effectue en déposant la goutte de sang prélevée au bout
du doigt dans le puits du test via le tube capillaire. Une solution est
ensuite diffusée pour faciliter la migration de I'échantillon de sang.

Le test comprend des anticorps détectant spécifiquement

I'hCG et produit une ligne colorée dans la zone «T» du test en cas de
résultat positif. Les composants réactifs sont un anticorps
monoclonal anti- -hCG et un anticorps monoclonal anti-g-hCG
conjugué a un marqueur visuel (or colloidal).

PRECAUTIONS

- Le test est un test a usage unique. Ne pas réutiliser.

 Ne pas utiliser le test si le sachet est endommagé ou déchiré.

- Ne pas laisser a la portée des enfants.

+ Une fois le sachet ouvert, utiliserimmédiatement le test.

+ Rien ne doit étre en contact avec la fenétre de lecture (zone de
résultat).

« Conserver le test entre 4°C et 30°C dans son sachet. Le test est
stable jusqu’a la date de péremption indiquée sur la boite. Ne pas
congeler.

- Le Test de Grossesse Sanguin 7MED est congu pour étre utilisé
avec des échantillons de sang uniquement.

- Le sang doit étre immeédiatement transféré sur la bandelette de
test.

- Le test doit étre placé sur une surface plane en attendant le
résultat. Le test ne doit jamais étre orienté vers le haut.
ELIMINATION

Apres utilisation, placez le test et le contenu du kit dans son
emballage d'origine. Suivez les recommandations locales pour
I'élimination.

30°C
Limites de température Contenu suffisant
(4°C a30°C) pour 1test
4°C 1
Consulter les instructions Date limite
d'utilisation d'utilisation

Ne pas réutiliser

Ne pas utiliser
si 'emballage est
endommagé
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LIRE ATTENTIVEMENT CETTE NOTICE AVANT DE FAIRE LE TEST

o Préparation APPUYEZ FERMEMENT

/
/
)
Massez votre doigt quelques Tournez puis tirez la tige Positionnez le bout du doigt sur
secondes (majeur ou annulaire), de protection. Jetez-la. le bouton gris et appuyez.
désinfectez-le a l'aide de la lingette
et laissez-le sécher a l'air libre. &

La lancette ne pique qu’ 1seule fois

9 Collecte

Placez le test a I'endroit prévu a cet effet sur la notice. Pressez le doigt fermement derriére le point
de piqlire pour former une goutte de sang. Remplissez le tube capillaire complétement.

«— x
Tube capillaire
a moitié rempli

Amenez la goutte & A

Tube capillaire

de sang au niveau Le tube capillaire
de la pointe du IMPORTANT doit étre rr:.-mpli
tube capillaire Sivous rencontrez
des difficultés, «
essuyez votre doigt «—
a l'aide d’'un mouchoir Tube capillaire
et pressez-le a nouveau rempli. La quantité

de sang est correcte

€ résultat / \

Maintenez le test & plat. Faites pivoter le tube capillaire
au-dessus du puits.

Appuyez fortement
. sur le bouton
Pivotez d'activation
Vérifiez que -
la totalité =
du sang = cLic!

soit transférée
dans le puits

@ ET ATTENDRE 5 MINUTES A
Ne pas lire au-dela de 10 min. IMPORTANT pLACEZ

Placez votre test
a plat, cela facilite
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